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Kazdy zna ticha i hlasitd napominajici volani svédomi. Nez néco nedovole-
ného ucinime, zaslechneme hlas svédomi, ktery mluvi docela potichu,
béhem c¢inu je sotva slysitelny, ale potom je tim pronikavéjsi. Svédomi
nam fika, Ze mame délat dobré véci a zlé nedélat, a nepodplatitelné nas
odsuzuje, kdyz jsme nechtéli slySet. V kazdém pripadé je to tehdy, kdyz
jsme nejednali stdle proti svédomi.

Svédomi je rozhodujici Cinitel pro ,dobré a zIé“ v ¢lovéku. Je to jeho
mravni védomi. Clovék se tim jasné odliSuje od zvifete, které nema své-
domi. Pes mlzZe rozumét, Zze nema honit kocku, a zkrousené pobiha, kdyz
jej pfitom pfichytime — ale to neni nasledek obtizeného svédomi. Pes se
pravidelnym cvi¢enim (pomalu) naucil, co se jeho panovi nelibi; vnitini
hlas, ktery svédci o spravném a nespravném, vSak nemd. Ktomu nema
zvife védomi o Bohu, zatim co svédomi lidem ukazuje na to, Ze se jednou
budou muset za své ¢iny zodpovidat pred vys$si moci.

Odkud svédomi prichazi?

Odkud ma clovék své svédomi? Pred padem do htichu ¢lovék nic nevédél
o néjakém svédomi. Byl ve stavu nevinnosti a nemohl rozeznavat mezi
dobrym a zlym (1. M. 3,5). Poté co Adam a Eva zhtesili, vypadala véc jinak:
Stydéli se, Ze jsou nazi, a skryli se pred Bohem. Byl tu najednou vnitini
hlas, ktery jim jasné ukazal, Ze takovi, jaci od pfirozenosti jsou, nemohou
pfed Bohem obstat. Nyni védéli, co je dobré a zlé (1. M. 3,22).

Slovo svédomi se sice v uvedenych versich z 1. MojziSovy 3 (stejné jako
v celém Starém zdkoné) nevyskytuje, ale véc samu lze nalézt. Tak ve 2.
Samuelové 24,10 ¢teme: ,,Potom padlo to téZce na srdce Davidovi, kdyZ jiz
sectl lid.“ Slovem ,,srdce” by na tomto misté mohlo byt minéno svédomi.

Jak funguje svédomi?

V Novém zakoné se v protikladu ke Starému zakonu setkdvame se slovem
svédomi Castéji. Mezi jinym se dozvidame, Ze naSemu svédomi mUze byt
néco znamé (2. Kor. 5,11), Ze usuzuje (1. Kor. 10,29) a vydava svédectvi
(Rim. 2,15; Rim. 9,1; 2. Kor. 1,12).

Svédomi, které svédci pro anebo proti nam, ovsem nemlze dat silu ke
zvoleni spravné cesty — jen upozornuje na dobré a predevsim na zlé. To je
velkd funkce svédomi, kterou kazdy znd ze zkusSenosti. | kdyz svédomi
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u kazdého funguje podle stejnych zdasad, tu jsou usudky svédomi prece
velmi rozdilné. V éem to spociva? Pochazi to odtud, Ze svédomi je
v pribéhu doby utvareno mnoha vlivy. A tyto vlivy jsou u kazdého ¢lovéka
rozdilné.

Clovék, jeni prib&iné dostavd méfitka hodnot, kterd stoji v protikladu
k Bibli, mize nakonec dokonce povaZovat dobré za zIé a zlé za dobré (lz.
5,20).

Ja na tom nevidim nic Spatného!

Byl krasny, teply letni den a Iris méla pozitek z toho, ze mutize byt
na terase s Marlis. Marlis byla sice o mnoho starsi nez Sestnactile-
ta Iris, ale Marko a Marlis Hartmanovi se mnoho starali o mladé ve
shromazdéni v misté, kde bydleli. Iris chodila cestou ze Skoly ko-
lem domu Hartmanovych, a tu a tam k nim prosté ,nakoukla“.
S Marlis, byvalou ucitelkou, bylo mozné mluvit i o mnoha $kolnich
problémech. Anebo vyuzila prilezitosti prosté si popovidat.

I dnes Marlis a Iris mluvily pfi chutné kavé o ,tom a onom“ a mno-
ho se smaly. AvSak pak se zdalo, ze rozhovor vzal obrat, ktery byl
pro Iris trochu nepfijemny. Marlis méla zjevné ,,nos“ na takové pfi-
pady. Ale nebylo mozné mit ji to za zlé. Kdyz Marlis fekla: ,Vis, Iris,
tvoje obleceni pfi poslednim setkani mladeze...“, tu Iris uz védéla,
co prijde. ,Na tom ja nevidim nic §patného, Marlis. Tak to prave je.
Tak pfece chodi vSechny. Prece jen proto, ze jsem kfestanka, ne-
musim chodit jako z minulého stoleti. Smime se pfece také trochu
vkusné a atraktivné obléci, nebo ne?*

,2Ano, Iris, to smiS a nikdo od tebe nebude ocekavat, Zze se budes
oblékat jako ve stfedovéku. Ale kdyz je tva sukné prili§ kratka a ty,
kdyz se nakloni$§ dopfedu, abys vzala ze stolu sklenicku, dovolis
chlapcim pohled, ktery uz neni OK, pak to ma uz néco spoleéného
s tvym kfestanstvim.“ — Ze se Marlis vzdycky musi tak jasné vyjad-
fovat. Iris uz nebyla tak docela presvédcena o své obhajobé. ,Kdyz
se chlapci nedovedou vyrovnat s tim, ze vidi hezké dévce, pak to
pfece neni muj problém.“ — ,O tom si muzeme hned jeSté pohovo-
fit, ale nejprve néco jiného, Iris: Skutecnost, Zze ty na tom nevidis
nic Spatného, ze tedy tvé svédomi je klidné‘, nemutze pro tebe jako
krestanku mit posledni slovo. Nas§im viidcem neni svédomi, nybrz
Bozi slovo. A tam uz také je néco napsano o obleceni.“ — ,Ano, ja
vim, o slu§ném a tak. Ale citéni se pfece také v pribéhu let méni.“
- ,Jisté, ve spolecnosti existuje kulturni promeéna. Ale kdyZz prome-
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na je negativni a proti Bozimu slovu, pak pro nas Bible ztistava
smérodatnou. Méla bys myslet na to, Iris, jaké ,signaly‘ vysilas.
Kdyz svym vystupovani u chlapcti vyvolavas necisté myslenky,
nemuze$ se vymlouvat, ze se té to netyka a ze je to jejich problém.“
... Kdyz Iris §la toho odpoledne domu, nebyla si uz tak jista, zda ,ja
na tom nevidim nic $patného!“ je dobry postoj. Pro¢ musi vS§echno
byt taak tézké. Ale byla vdécna, ze v jejim zivoté je Marlis. Pres
vSechno — anebo praveé proto.

Jak zachazime se svédomim?

to nas privadi k dulezité otazce, jak se svym svédomim zachazime. Jaké
priority ddvame svédomi? Jak reagujeme na protesty svédomi? Jak pod-
porujeme své svédomi, aby dobre fungovalo?

a) Svédomi by se nemélo stat viidcem.

Svédomi neni naprostym a nenapadnutelnym méritkem pro Zivot véficiho.
V 1. Korintskym 4,4 Pavel fika: ,Nebo ac do sebe nic nevim, vSak ne skrze
to jsem spravedlivy.” Nejsme tedy opravnéni fikat, Ze je vSe v poradku,
kdyZ nase svédomi mlci. Nebot by se mohlo stat, Ze svédomi je zformova-
no mnoha Spatnymi vlivy, a proto neukazuje odchylku od Bozi normy.

Svédomi funguje spravné jen tehdy, kdyzZ je utvareno BozZim slovem. Proto
musime svédomi stdle ostfit podle ného. Svédomi samo nemUzZe byt na-
Sim vidcem a méfitkem. Tato role nalezi Bibli!

b) Svédomi nesmi byt ignorovano
Ackoli svédomi nemuze byt nasim vidcem, nesmime napomenuti svédo-
mi nikterak ignorovat. To by bylo velmi nebezpecné! Kdyz uz mame dbat

na kontrolni svétla svého auta, tu tim vice na své svédomi, tento Bohem
dany varovny systém duse.

Kazdy htich oslabuje svédomi. Ten, kdo ustavi¢né jedna proti svému své-
domi, je ¢ini necitlivym a otupélym. Na konci takového vyvoje se stane, Ze
¢lovék od sebe zavrhne dobré svédomi a pokud se tyka viry, ztroskota (1.
Tim. 1,19).

Proto naslouchejme svému svédomi a jednejme podle toho (Rim. 13,7).



To nemas zapuzovat...

Jan vyhledal svého vedouciho mladeze Marka. Potrebuje pro své
rozhodnuti duchovni radu. Tak sedi nyni v Markové kancelati mezi
pocitacem a regaly, plnymi knih a poradacti, ve starém, odfeném
kozeném kftesle. ,Tohle kfeslo, Jene, sice uz neni nejnovéjsi, ale je
to mé zamilované misto, kde ¢tu. Od toho bych se nerad odloucil.
AvS§ak nejsme tu spolu proto, abychom rozmlouvali o nabytku pro
sedéni. Co je, Jene? Kde nas tlaci bota?“

»<Ach, nevim spravneé, co bych mél udélat. Pristi tyden o podzimnich
prazdninach si chceme — nékolik chlapcu ze tfidy — vyjet na vylet
na kolech. S prenocovanim, stany a tak dal. Je to opravdu super
plan, bude pfitom urcité velka zabaval!“ — ;Ano, to ti véfim. Ale tady
pfece v tvé zpravé néco chybi, Jene. Prece jsi ke mné nepftiSel, aby
ses mne zeptal, jaké kolo si mas na vylet vzit, nebo snad ano?“
,Uhodl jsi to, Marku. Mam v té véci trochu nedobry pocit. Muj
yvnitini hlas“ se pfitom hlasi ke slovu.“ — ,A co je duvodem pro ta-
kovy nedobry pocit? Anebo jinak feceno: co fika tvdj ,vnitfni
hlas?“ — ,No, néktefi chlapci jsou znami tim, ze se dovedou napit
alkoholu. Nejsem si jist tim, zda si také na vylet nevezmou své
lahve. A u dvou si jsem témeér jist, ze berou i drogy. To vrha na
vSechno takové problematické svétlo.“

»A protoze znaji tvij postoj, budou se té pfi takové prilezitosti, kdy
jsi jim témeéft zcela vydan, pokouset do toho zatahnout. Tak by se
mohla cela akce docela Spatné vyvinout. Tvé svédomi té pred tim
pravem varuje. A ty bys nemél zapuzovat hlas svého svédomi.
Jestlize pfi takové véci nejsi klidny a tvé svédomi se stale hlasi,
pak od toho radé¢ji dej ruce pryc. Ale ta myslenka s vyletem na ko-
lech neni vibec §patna. Mozna ze bychom méli nékdy néco tako-
vého s chlapci podniknout.“ — ,To by bylo skutec¢né super, Marku.“
Kdyz §el Jan domu, citil poprvé vnitfni klid v té véci. Byl rad, ze
poslechl hlas svého svédomi. Nyni chce intenzivné prosit o silu,
aby také vaci svym kamaradum zlstal pevny.

c) Svédomi by nas nemélo zotrocovat

Svédomi tedy nesmi byt ignorovdano. Nemélo by nas ale ani zotrocovat
tim, Ze bude reagovat prehnané citlivé a trestat nas pfilis ostre. Pak kvli
vyCitkdm vici sobé ztracime radost v Panu, a pokud mozno uz nic nedéla-
me, protoZze mame strach, Ze néco udélame Spatné.
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Co je treba délat, kdyZz pozoruji, Ze se na mne svédomi obraci
s pfehnanymi pozadavky a pasobi mi skute¢na muka?

Predné je dulezité myslet na to, Ze BUh vidi postoj naseho srdce. Myslen-
ka, kterd v nds bezdécné vyvstane, nebo ne zcela podafend formulace,
ktera prejde pres nase rty, nemusi mit za nasledek zarmutek, tahnouci se
celé hodiny. Apostol Jan pisSe, Ze ,,odsuzuje-li nds srdce nase (svédomi je
prece funkci srdce!), Bih je vétsi neZli nase srdce a znd vsechno” (1. Jana
3,20 — prel.). Blh vi vSechno, vidi nase srdce a vi, jak to minime. Myslet na
to velmi pomuzZe pravé citlivym lidem; samoziejmé by to ale nemélo byt
néjakou poduskou pro lhostejného ¢lovéka.

Za druhé: Svédomi nam nesmi jen vycitat nepravost, nybrz ma také svéd-
¢it o tom, co Buh pUsobil. Je to kontrolni nastroj pro zlé i dobré. Paviovo
svédomi vyddvalo svédectvi o tom, Ze Sel svou cestou v prostoté a Cistoté
(2. Kor. 1,12). KdyZ mne mé svédomi jen trdpi, neplni svou celou funkci.
| zde opét plati: Aby byla zarucena plna plsobnost svédomi, je potiebné
ustaviéné nové nasmérovani pomoci BozZiho slova.

Rizné stavy svédomi

Novy zakon mluvi o rGznych stavech, v nichz se svédomi mlzZe nalézat:

. Ocisténé svédomi

Ocisténé svédomi je svédomi, které bylo oci§téno Kristovou krvi (ZidGm
9,14). Hfisnik nepotfebuje uklidnéni, nybrz ocisténi svého svédomi. Kazdy
vérici ma ocisténé svédomi; nejde zde o praxi Zivota.

. Dokonalé svédomi

Dokonalé nebo dokoncéené svédomi neni ziskdno nabozenskymi skutky,
nybrz virou v dilo Pana JeZiSe. Timto zplUsobem je svédomi ociSténo od
mrtvych skutk( a ¢lovék je schopen Bohu skute¢né slouzit (Zidm 9,9.14).
Vé&fici uz nema svédomi z h¥ich( (Zidim 10,2), tj. jeho svédomi uz nepfi-
pomind, Ze véc s Bohem neni v poradku. To je dokonalé svédomi! | to je
zasadni a nikoli prakticka zaleZitost.

. Dobré svédomi

Mit dobré svédomi je dulezité. Pavel pise, Zze konec¢nym cilem krestanské-
ho prikazani je: laska z Cistého srdce, dobrého svédomi a nepokrytecké
viry (1. Tim. 1,5). Mnoho mist mluvi o dobrém svédomi (Sk. 23,1; 1. Tim.
1,19; Zid. 13,18; 1. Petra 3,16). Dobré svédomi ma ten, kdo nejedna proti
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svému svédomi. Dobré svédomi ddva spokojenost. ,Dobré svédomi je
mékka poduska” fika pravem pfrislovi (asi némecké).

. Cisté svédomi

O Cistém svédomi mluvi apostol Pavel dvakrat (1. Tim. 3,9 a 2. Tim. 1,3).
Svédomi je tehdy cisté, kdyZz nebylo v praktickém Zivoté poskvrnéno. Je
Uzce ptibuzné s dobrym svédomim.

° Slabé svédomi

Slabé svédomi je poskvrnéno vécmi, které samy o sobé nejsou hfisné (1.
Kor. 8,7.10.12). Je velmi snadno zranitelné a prinasi s sebou vycitky a po-
drazdénost.

° Poskvrnéné svédomi

Poskvrnéné svédomi je znecisténo hfichem. Tak tomu je zasadné u nevéri-
cich lidi, ale muze se Zel vyskytovat i u véficich (Tit. 1,15; 1. Kor. 8,7).

. Zlé svédomi

ZIé svédomi zatéZuje duse téch, ktefi ucinili néco zlého. Takovy ¢lovék ma
(v hloubi duse) strach z BoZiho soudu. Kfestané byli ocisténi od zlého své-
domi (Zidim 10,22).

. Zatvrzelé svédomi

Zatvrzelé svédomi je tvrdé a necitlivé, protoze dotycny jednal védomé
a trvale proti Bozimu slovu. V 1. Timoteovi 4,2 je feceno, Ze svédomi bylo
zatvrzeno jako rozpdlenym Zelezem. Svédomi je tedy tak tvrdé a pevné,
jako kdyby byla ¢ast kiiZze skotu vypalena cejchem.

S ¢im je svédomi srovnavano

Biblickymi misty k rlznym stavim svédomi jsme ziskali celkovy pohled na
téma. Nyni bych chtél nékterymi pfirovnanimi prohloubit a znazornit to,
co dosud bylo receno.

° Svédomi je jako kostelni zvon. Ve shonu jej lidé preslechnou a ma-
lo na néj dbaji. Kdyz ale vSe je v klidu, vypada véc docela jinak. Neméli
bychom tedy ve svém Zivoté trpét tolik ,rdmusu”, abychom mohli Iépe
slySet hlas svédomi.



U Hartmanti zvoni telefon. Marlis bere sluchatko. ,Hal6, Marlis,
tady je Daniela.“ — ,Nazdar Danielo, jsem rada, ze té slysim. Co
mas na srdci?“ Pritom si Marlis uz mohla myslet, o co Daniele jde.
»Marlis, povéz mi upfimneé: Skuteéné uz nemohu zahynout?“ — ,No,
povidej, co se stalo?

Pred pul rokem se ¢trnactileta Daniela na prazdninach s véfricimi
obratila. Marlis byla u toho a nemeéla zadnou pochybnost o oprav-
dovosti tohoto obraceni. I jeji Zivot svédcil o tom, Ze by se rada libi-
la Panu JeziSi. Méla jemné svédomi pro to, co se pro kiestana ne-
hodi, a byla vSe jiné nez povrchni. Ale nékdy ji to citlivé, zCasti pre-
citlivélé svédomi pusobilo trapeni. Tak i ted. ,Sestra mne vcera za-
se velmi rozzlobila a prede vSemi mne Uplné zahanbila. — ,Aha,“
pomyslela si Marlis, ,je to plany poplach“. Tak zcela neznamé ji to
nepfipadlo. Daniela, pokracovala: ,Pak jsem ji fekla, ze je ,stara
koza‘ a v té chvili jsem ji v srdci také chvili opravdu nenavidéla.
Pozdé&ji jsem to vyznala Panu JeziSi a své sestfe jsem se také omlu-
vila. Ona potom fekla, Ze to je zase o.k. Ale zda mi skute¢né odpus-
tila? A mysli§ si, Marlis, Zze Pan JeZi§ mne zase pfijme? Pan Jezis
prece fekl: Kazdy, kdo nenavidi svého bratra, je vrah lidi, a vy vite,
ze zadny vrah nema v sobé zUistavajici véény zivot.“

Marlis si musela v duchu povzdechnout. Jaka je to Skoda, Zze tako-
vé vzacné dévce ma takové vnitini trapeni se svym svédomim. ,Mila
Danielo, vzpominas si je§té na své obraceni? Tehdy jsem ti pfecetla
nékolik mist z Bible, ktera jasné ukazuji, ze Pan Jezi§ nam nasSe
htichy odpusti, kdyz Mu je vyzname — jednou provzdy. A vi§S také
jesté, co bylo na pohledu, ktery jsem ti napsala z dovolené?“ —
»Ano, ten pohled mam jesté povéSeny nad svou posteli. Je na ném:
,Na hfichy jejich i na nepravosti jejich nikoli nevzpomenu vice.* (Zi-
dim 10,15)“ — ,Ano tak to je. NechceS$ tedy pevné duvérovat t€émto
slovim Pana? Kdyz jsi Mu vyznala své hfichy, pak je tv(j pomér
k Panu zase nezkaleny. Jestlize tva sestra prijala tvou omluvu, pak
ji to véf a nepochybuj bezdtivodné. Danielo, Pan ti zase daruje tuto
radost, kdyz Ho prosi§. A pokud jde o misto v 1. Janové dopisu
o vrahu lidi, o tom si jednou v klidu pohovofime u $alku kavy. Ne-
meéla bys chut se zitra u mne stavit?“

,»<Ach ano, radal“ — odpovédéla Daniela. Uz se necitila tak sklesla.



. Svédomi funguje jako okno, a ne jako Zarovka: Vpousti svétlo do
duse, ale nevyrabi vlastni svétlo. Okno nasi duse musime pravidelné (istit,
aby svétlo Boziho slova mohlo svitit dovnitf.

° Svédomi je jako soudce. Soudce se opird o stavajici zdkony a nevy-
dava zadné nové. Tak jedna svédomi na zakladé dosavadnich smérnic
a nedefinuje zadné vlastni. Svédomi muzZe spravné usuzovat jen tehdy,
kdyZ ,,zna“ smérnice a predpisy Boziho slova a pouziva je.

° Svédomi je jako naramkové hodiny. Ty musi byt stdle nastavovany
podle spolehlivého méfitka — napriklad podle velmi pfesnych atomovych
hodin. Méfitkem pro svédomi je Bozi slovo, které bychom méli kazdy den
Cist.

° Svédomi je jako hlidaci pes, kdyz prede dvermi taboti htich. Kdyz
pes zastéka, jeho vlastnik bude na to reagovat. Podobnym zpUsobem na-
slouchdme také svédomi, abychom neprozili nemilé prekvapeni. Pes ale
musi byt dobfe vycvicen. Nesmi nahlas Stékat, kdyZz kolem leti motyl,
a nesmi pohodIné zustat leZet, kdyZ nékdo drze leze pres plot. Stejné tak
chtéjme vycvicit své svédomi, aby se hlasilo pfi skutecném nebezpedi.

° Svédomi je jako lovecky pes, kdyz doslo k hfichu. Lovecky pes
s velkou vytrvalosti pronasleduje svou obét; a tak nas ,honi“ nase svédo-
mi, kdyz jsme zhtesili. Je dobré, kdyz svou vinu ihned vyzname a hbité
dame véc do poradku! Jestlize jsme to udélali, svedomi také nema pravo
nam tuto véc dale predkladat.

° Svédomi je jako vahy, které museji byt cejchovany. Nase svédomi
by se pfitom nemélo podobat vaze na dobytek, ktera malé vahy vibec
nezaznamena, nybrz dopisni vaze, ktera ihned reaguje. Potfebujeme jem-
né svédomi.

Pro nas krestansky Zivot je rozhodujici, jak zachazime se svym svédomim.
Snazme se jit s dobrym svédomim. A své svédomi kazdy den , ostfeme”
pomoci BoZiho slova, aby spravné fungovalo.

Gerrid Setzer, pribéhy: M. Vogelsang, FMN 10/2010
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